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1 	�� 2017 – ���
��� – ���	����, ��� !� 

"��#���$����� ����%� �$ �&�#������ $' &��(�)
(�����$) ��� ��& ���$)), (��#���$����� �� !%�,
(��#���$����� *�� �&�#������ $'�&��($%� ($
�� !$) +�����(�,�%�. 	���������(�, �$�%(� #� #�)

��� 2019 – ��� 2020 – �& ��$��, ��� !� 

"�� ����(�� �%� �$�����-���.� ��� (���!.�
��,��#� *�� ,�� $' ���� �� (������(�� ���
$&*�(��&��� ��� �&����-����� ��/�����)
"	���%���� �&*�(�� ��� �� !$) - ������&*���
0�+&�(� ��� �,-�� (��� �+�&��*� ��) 	���%����)
�&*�(��)"

25 	�� 2019 – 25 	�� 2019 – �& ��$��, ��� !� 

�� �$'� !�� %&.� �$ ����� " �'�&��($�), ����*� ���
� &���) ��� 	���%����� �$����&*��" (�� ����(�� ���
�&����-����� ��/�����) "�'�&��($�) ��� 	���%����
�&*�(��" (��� ���,� ��) 	���%����) �&*�(��) ���
��.��.��.

7 	�� 2019 – 7 	�� 2019 – ��� !� 

��&��(��(� ��� $&*�(��&�� �$ /,��
"��!�(���&�+��� 1��" ($ �&�����$�$) *�����$) (��
+����� ��) �$ ����)

���������� ������ !��/��������"
������ !�� 
	��� ������� 

��#$�� �%$#!#�" � ���&'$��%� ���%()��*#�
�������� �$(�*$���� ���$��(����� 

��#$�� �%$#!#�" � ���&'$��%� ���%()��*#�
�������� �$(�*$���� ���$��(����� 

��#$�� �%$#!#�" � ���&'$��%� ���%()��*#�
�������� �$(�*$���� ���$��(����� 



�	������"� 	�� 	��2���"�
��� 2019 – ���
��� 

https://www.ndpltd.org/ 

��� 2018 – 21 �
�� 2020 

http://aeon-dramatherapy.gr/ 

18 ��� 2020 – 18 ��� 2020 

2017 – 2018 

��� 2018 – 	�� 2020 

	��$�/��(� ��� �$�����-�����: ����*,�$�� ($ 	&�(�

� �� &&%(� ��� �� �&���� ��) 0�+���) 1��) www.h
mu.gr 

19 	�� 2019 – 19 	�� 2019 

2017 – 2018 

2005 – 2014 

��� �) %�%���� �%�+�()� 
Neuro-Dramatic-Play Ltd 

��, %*���" -� %��(% �.*� �.+�#� 
��(������� �&�����/$&��$��) "����" 

��%� �*����� � %/�% �%� ��0��%���"
���%()��*# 
Attachment Parenting Hellas 

��*%!�!��� .��� ���%*���"� -� %��(%� 
3�-���*�� - �,-�� 

MSc ��%��$�)��.� �% ��&'*��� *�
�%�%*�'*��� � (*#� 
�������� �$(�*$���� ���$��(����� 

Messy Play : �� %�*$#�# �%�� �%�+�()� �� �.*�
%�'���0#� *�#� � �*+����" #���(% 
Hehe Art Play and Therapy 

�%�)( �%� 
���!.���% : ��*�#���" ��'!��*#
�%� �% .�&%*# 
�&*�(��&�� "�(������) "�,4�) ��� �����!$�(�) 
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3����	0" ��5�6����"
Microsoft Word Microsoft Powerpoint Outlook Facebook 

��������" � !%*(% 
�$-����*��� �����!$����� �!&��� 	&���) 



"��0���� 	�� "����2���
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20 ��� 2019 – 21 ��� 2019 – BUMED, Bogazici University Istanbul 

22 ��� 2018 – 23 ��� 2018 – ��(������� �&�����/$&��$��) "����" 

16 .&$) ($����&��� ��+&�(����) $&��$��) �$ ��� Dr.
Avi Goren - Bar

	�� 2017 – 	�� 2017 – 	��� ������� 

��&������/�(� ��� �����!$������ �&�*& �����) 

11 
�� 2014 – 12 
�� 2014 – �& ��$�� 	&���) 

18 .&$) #�%������� $&*�(��&��� ��� ��� 	.(��)
�,�(��)

2 �
�� 2020 – 3 �
�� 2020 – !��!������  ��� �� University of California, San Diego 

5o ���$�.� ���.) �� ��, %*���"� -� %��(%�
�%� Coaching 

�����' �� "Symbolic Thinking" 

�% ��&'*��� � ��#4#� *�� �+���(� �%� �#�
������#�% 

��*%!�!" *�� 5�+�) %�% 

Summer Clinical Institute in Addiction Studies 

2018 – ���
��� 

�,��) ��) $�������) $&$�������) �� !�) ��� MiStory,
��� 	������ �/��*&�+��� �+�*������� "��,��$�'� �
����� $&$��  ��� �� &&%(� ��� �� �&���� ��)
,�+���) #��). � (������(�&�� ��� ,&*�� $���� � Dr.
Denise Saint Arnault ��� �� ���$��(����� ��� Michigan

Multicultural Study of Trauma Recovery (MiStory)



��������	� ������������

�!����$&� � �$�&�#����*�� ��� �&������) ��� �
�� &&%(� ��� �&������) �,(% ��) /$&��$��) �%�
$�+&�(���.� �$-�.� ��� �%� !�����&*��.� �$-�.�.

� (�(-$��(��) �$��'� �%� ����*$�$���.� ���!��.�
#�%� �%� ��� ��� �&��� ��� �������# �$��� �
*������ �� #��

�� #�%�� ��) *������) (��� $' &��(� ���
��& *���$) ��� �� #��/��� �� �$������/$� ��� ��
���8���($� #��/$��

�� #�%�� �%� *�����.� ��� $�!�!����� ��� �
(�(-$��(��) �$ ���!��  #�.����, ��%) $��(�) ��� ��
!�(����$) ��� ��������� �� �����$�%��(��� 

!���$�����) ($ ���� �� $� **$���.
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