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ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Ονοματεπώνυμο Πλοτνικώφ  Κυριακή 

Όνομα πατρός Βασίλειος 

Όνομα μητέρας Αλίκη 

Ημερομηνία γέννησης 29/12/1976 

Τόπος γέννησης Αθήνα 

Στοιχεία επικοινωνίας 6972532067, kikiplot@gmail.com 

             

ΣΠΟΥΔΕΣ 

 

2009  Μεταπτυχιακό δίπλωμα ειδίκευσης στη «Δημόσια Υγεία και Διοίκηση Υπηρεσιών 

Υγείας», με κατεύθυνση στη «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας». Τμήμα Ιατρικής 

Πανεπιστημίου Κρήτης 

2004  Πτυχίο Κοινωνικής Εργασίας .Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Κρήτης.  (άδεια 

άσκησης επαγγέλματος με αριθμό απόφασης 12599/1.12.2004) 

 

ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

2017-τώρα Κοινωνική λειτουργός Κέντρο Κοινότητας Δήμου Ρεθύμνης 

 

2015 Κοινωνική λειτουργός Α΄ ΚΑΠΗ Δήμου Ρεθύμνης (πεντάμηνη εργασία) 

 

2013 Κοινωνική λειτουργός Κέντρο ανάπτυξης και αποκατάστασης  

επικοινωνίας «Εύλογον». Αθήνα 

2010-2013 Εργαστηριακός 

συνεργάτης τμήματος 

Κοινωνικής Εργασίας ΤΕΙ 

Ηρακλείου Κρήτης 

Διδασκαλία εργαστηριακού μέρους μαθήματος  

«Θεωρία- Δεοντολογία Γενικής Κοινωνικής 

Εργασίας» Γ Εξαμήνου 

Υπεύθυνη για φοιτητές «ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ- 

ΕΠΟΠΤΕΙΑΣ I, ΙΙ, III και IV» σε: δημοτικά σχολεία, 

ψυχιατρική κλινική «Αγ. Χαράλαμπος»,  Κέντρο 

Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων Αγ. Τριάδας 

mailto:kikiplot@gmail.com


Ηρακλείου, Μονάδα Φροντίδας ηλικιωμένων 

«Παναγία η Γοργοϋπήκοος» 

2010-2012 Κοινωνική Λειτουργός Συντονίστρια  Προγραμμάτων «Βοήθεια Στο Σπίτι» 

3ΗΣ Δημοτικής Κοινότητας Ηρακλείου. Εταιρεία: 

«ΦΡΟΝΤΙΔΑ Μονοπρόσωπη ΕΠΕ» Ηράκλειο  

2007 Κοινωνική Λειτουργός Πρόγραμμα «Βοήθεια Στο Σπίτι» Δημοτικής 

Επιχείρησης Αρκαλοχωρίου Ηρακλείου Κρήτης 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ-ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

 

2019 Papadaki, V., Iliadou, M., Karouzou, M., Maragianni, 

K., Pateraki O., Plotnikof, K,. (2019). Support for Gay 

and Lesbian Rights Among Students of Helping 

Professions in Crete, Greece: a comparison between 

Social Work and Psychologist students. Journal of 

Homosexuality. (υπό δημοσίευση) 

2019 Papadaki, V., Iliadou, M., Maragianni, K., & Plotnikof, 

K.(2019). Support for gay and lesbian rights among 

social work students in Greece. Journal of Gay & 

Lesbian Social Services, 1–21. 

2014 Papadaki V, Plotnikof K, Gioumidou M, Zisimou V, 

Papadaki E.(2014) A Comparison of Attitudes Toward 

Lesbians and Gay Men Among Students of Helping 

Professions in Crete, Greece: The Cases of Social 

Work, Psychology, Medicine, and Nursing. Journal of 

homosexuality. 

2012 Papadaki V, Plotnikof K, Papadaki E.(2012) Social 

work students’ attitudes towards lesbians and gay 

men- the case of social work department in Crete, 

Greece. Social work education. May 

2011 Papadaki E, Plotnikof K, Papadaki V.(2011) Self 

reported ageism in students and academic staff- the 

case of social work department in Crete, Greece. 

European journal of social work. September  



ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

2010 «Έρευνα για τη συγκρότηση μηχανισμού υπηρεσιών 

κοινωνικής προστασίας σε τοπικό επίπεδο». 

Υπεύθυνη για τη συλλογή πρωτογενών δεδομένων 

έρευνας πεδίου περιοχής Ν. Ηρακλείου Κρήτης. 

Ειδικός λογαριασμός Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 

Θράκης 2010  

 

 

ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ 

 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 2023 European Conference of Social Work Education 2023 ISSSP, 

Porto Business School and Porto Congress Center Alfândega. 

Portugal. June 

 2023 Επιμορφωτικό πρόγραμμα «Επιμόρφωση στελεχών ΟΠΕΚΑ 

και  Κέντρων Κοινότητας στο νομικό πλαίσιο και στην 

απονομή των αναπηρικών προνοιακών επιδομάτων καθώς 

και στη διαχείριση του επιδόματος Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

ανασφάλιστων υπερηλίκων». Ινστιτούτο Επιμόρφωσης 

Εθνικού Κέντρου Δημόσιας Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης. 

Υπουργείο Εσωτερικών. Μάιος 28 ώρες. 

 2019 Ενημερωτική Συνάντηση με τίτλο «Προστασία προσωπικών 

δεδομένων στις Κοινωνικές Υπηρεσίες». Δήμος Ρεθύμνης. 

Διεύθυνση Διοικητικών Υπηρεσιών & Κοινωνικής Προστασίας. 

Τμήμα Κοινωνικής Προστασίας και Προαγωγής της Δημόσιας 

Υγείας. Μάιος  

 2019 Εκπαιδευτικό πρόγραμμα κοινωνικών λειτουργών με θέμα:  

«Μεθοδολογία διεξαγωγής Κοινωνικής έρευνας για τη 

Διαγνωστική Εκτίμηση των αναγκών του παιδιού και της 

οικογένειας».  Δ/νση Ψυχικής Υγείας και Κοινωνικής Πρόνοιας 

του Ινστιτούτου Υγείας του Παιδιού (Ι.Υ.Π.), Βρετανικός 

Οργανισμός Lumos,  Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλληλεγγύης, 

Σύνδεσμος Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδος (Σ.Κ.Λ.Ε.). 

Δεκέμβριος.  

 2018 Πρόγραμμα Εκπαίδευσης: «Επαγγελματική συμβουλευτική 



νέων & ανέργων: εκπαίδευση συμβούλων και στελεχών 

υποστηρικτικών δομών». Πανεπιστήμιο Πειραιώς. Σχολή 

Οικονομικών, Επιχειρηματικών και Διεθνών Σπουδών. Τμήμα 

Οικονομικής Επιστήμης. Αρ. πιστοποίησης 64071898. 

Ιούλιος- Σεπτέμβριος 

 2018 Επιμορφωτικό πρόγραμμα «Οργάνωση και διοίκηση του 

προγράμματος Κοινωνικό Εισόδημα Αλληλεγγύης (ΚΕΑ)». 

Ινστιτούτο Επιμόρφωσης Εθνικού Κέντρου Δημόσιας 

Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης. Υπουργείο Διοικητικής 

Ανασυγκρότησης. Οκτώβριος, 14 ώρες. 

 2018 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μονάδων Κοινωνικής Φροντίδας 

«Επ΄ αρωγή» με θέμα, «Κοινωνικές πολιτικές και κράτος 

πρόνοιας μιας κοινωνίας σε μετάβαση». Κέντρο Κοινωνικής 

Πρόνοιας Περιφέρειας Κρήτης. Υπουργείο Εργασίας, 

Κοινωνικής Ασφάλισης και Κοινωνικής Αλληλεγγύης. 

Οκτώβριος 

 2017 Επιμορφωτικό Πρόγραμμα «Βασικές αρχές οργάνωσης και 

λειτουργίας του εθνικού μηχανισμού συντονισμού και 

παρακολούθησης των πολιτικών κοινωνικής ένταξης και 

κοινωνικής συνοχής: τα Κέντρα Κοινότητας». Ινστιτούτο 

Επιμόρφωσης Εθνικού Κέντρου Δημόσιας Διοίκησης και 

Αυτοδιοίκησης. Υπουργείο Διοικητικής Ανασυγκρότησης. 

Νοέμβριος, 28 ώρες. 10 μόρια εκπαίδευσης 

 2016 Σεμινάριο εκπαίδευσης στη «Θετική φροντίδα στην άνοια». 

Alzheimer’s Disease International, Alzheimer Hellas. Πρότυπο 

σεμινάριο “Train the Trainers”. 9 μόρια εκπαίδευσης 

 2012 Σεμινάριο εκπαίδευσης 12 ωρών στη «Σχέση βοήθειας με 

παιδιά και εφήβους σε κατάσταση εγκατάλειψης». τμήμα 

Κοινωνικής Εργασίας ΤΕΙ Κρήτης, ευρωπαϊκό πρόγραμμα 

“Relais Plus”. 

 2008 Παγκρήτιο συνέδριο δημόσιας υγείας, «Υγεία και νέοι». 

Πρόγραμμα μεταπτυχιακών σπουδών «Δημόσια Υγεία και 

Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας», δίκτυο επιστημόνων δημόσιας 

υγείας και διοίκησης υπηρεσιών υγείας «Rudolf Virchow». 



 2006 Συνέδριο «Ειδικές μαθησιακές δυσκολίες- δυσλεξία». 

Πρόγραμμα μεταπτυχιακών σπουδών Ειδικής Αγωγής, 

Λογοθεραπειας και Συμβουλευτικής του Παιδαγωγικού 

τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης  Πανεπιστημίου Αθηνών. 

 2005  Πρόγραμμα συνεχιζόμενης επαγγελματικής κατάρτισης στην 

«Εκπαίδευση στην οργάνωση και λειτουργία νέων δομών 

κοινωνικής φροντίδας». Υπουργείο Υγείας, Κέντρο 

Επαγγελματικής Κατάρτισης «Ερμής». διάρκεια: 120 ώρες. 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΙ 

ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΕΣ 

 ECDL CORE CERTIFICATE.  

Ενότητες: 1) βασικές έννοιες πληροφορικής, 2) χρήση 

υπολογιστή και διαχείριση αρχείων, 3) επεξεργασία κειμένου, 

4) υπολογιστικά φύλλα, 5) βάσεις δεδομένων, 6)   

παρουσιάσεις, 7) πληροφορίες και επικοινωνίες. 

 2011 Ανάλυση δεδομένων SPSS. Κλινικό φροντιστήριο. Ελληνική 

εταιρεία νοσηλευτικής έρευνας και εκπαίδευσης. Τμήμα 

Νοσηλευτικής ΤΕΙ Κρήτης.  

 2004 Διαχείριση βάσεων δεδομένων MS ACCESS 2000. Σεμινάριο 

διάρκειας 28 ωρών. Ίδρυμα Τεχνολογίας και Έρευνας. 

Ινστιτούτο πληροφορικής Υπουργείου Ανάπτυξης.  

ΞΕΝΕΣ 

ΓΛΩΣΣΕΣ 

2006 Αγγλική γλώσσα. Κρατικό Πιστοποιητικό Γλωσσομάθειας 

επιπέδου Γ1,   «πολύ καλή γνώση» 

 2005 MCCE. Michigan Certificate of Competency in English  

 

 


